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Ahoj,

pripravili jsme pro tebe privodce, ktery ti pomuze zorientovat se nejen v budové gymnazia, ale taky
v prlchodu studiem a pravidlech a moznostech, které ti nase $kola nabizi.

Prfejeme ti pevné nervy, dostatek spanku, motivace a chuti do studia. Doufame, Ze se ti gympl zalibi
a bude pro tebe mistem, kde ziskas nejen nové znalosti, ale také krasné vzpominky.

Tento privodce je elektronicky a obsahuje hypertextové odkazy (oznaceny ).

Hodné Stésti!



Orientace ve skole

V nasi skole m(Zze hlavné nékdy byt problém se zorientovat. Zde najde$ seznam vSech pracovnik(
vcetné Cisel kabinet(l a kontakt(. Na dalsi strané najdes$ mapku, ktera ti pomUze se tu vyznat.

Vedeni Skoly
Reditel $koly
Statutarni zastupce
Zastupkyneé feditele

Milan Macecek
Tomas Hlavsa
Lenka Hegerova

Skolni poradenské pracovisté
Vychovna poradkyne Lenka Zikova
Skolni psycholozka Klara Simkova
Metodicka prevence Silvie Prisova
Kariérova poradkyné Silvie Prisova

Studijni oddéleni, zdravotnicka prvni pomoc

Vendula Prisova
Ondrej Hampl

Adminis. pracovnice
Projektovy pracovnik

Ekonomické oddéleni
Petra Davidova
Leona Sinkovska

Ekonomka Skoly
Pokladni, pron. téloc.

Sprava skoly

Skolnik, spravce bud.  Vlastimil Barto$

Skolni jidelna

Vedouci stravovny Andrea Pavelkova

Jmenny seznam vSech pracovniku:

Bartos, Pavel Cj/D

Barto$, Vlastimil Skolnik

Bartova, Sarka M/F

Bezdék, Michal Ch/Bi
Bihuncovd, Helena Nj/ Psych
Bilkova, Jana Asistentka pedag.
Brauner, Martin M/ Vv

Brozova, Helena Tv/Z

Brussova, Lenka Aj/ Cj

Davidova, Petra Ekonomka skoly
Dornak, Jaroslav M/ Ivt
Grozmanova, Lucie Bi/ Tv
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263

274
274
404
404

266
266

270
270

234

205
234
369
275
205
244
363
174

301

270
374
167
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588 188 500
588 188 501
588 188 501

588 188 602
588 188 602
588 188 506
588 188 606

588 188 511
721566 543

588 188 523
588 188 528

588 188 526

588 188 529

tel.: 588+

188 516
188 526
188 625
188 520
188 516
188 514
188 524
188 509
188 507
188 623
188 621
188 519

macecek@gymspk.cz
hlavsa@gymspk.cz
hegerova@gymspk.cz

zikova@gymspk.cz

simkova@gymspk.cz
prusova@gymspk.cz
prusova@gymspk.cz

vendula.prusova@gymspk.cz
hampl@gymspk.cz

davidova@gymspk.cz
sinkovska@gymspk.cz

bartosv@gymspk.cz

email: ... = gymspk.cz
bartos@...
bartosv@...
bartova@...
bezdek@...
bihuncova@...
bilkova@...
brauner@...
brozova@...
brussova@...
davidova@...
dornak@...
grozmanova@...
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Haag, George
Haag, Jana
Hampl, Ondrej
Hegerova, Lenka
Hlavsa, Tomas
Hola, Pavla
Hradisova, Hana
Hrochova, Blanka
Jankovska, Marie
Kadlecova, Sarka
Kleckova, Lucie
Knir, OldFich
Kvasnica, Pavel
Macecek, Milan
Mackova, Vendula
Machacova, Martina
Meéstanek, Karel
Mikulas, Marek
Minarova, Hana
Mutinova, Lenka
Navratil, Michal
Opekar, Petr
Opekarova, Veronika
Palkova, Eva
Papousek, Zdenék
Pavelkova, Andrea
Polasek, Milan
Pospisilova, Regina
Prdsa, Lubomir
Prdsova, Silvie
Prdgova, Vendula
Rohackova, Libuse
Rezuchova, Hana
Rihovsky, Filip
Schubertova, Renata
Skrbkova, Veronika
Starley, Dominic
Suchomel, Jan
Svaton, Jaroslav
Sabrsulova, Helena
Simkova, Klara
Sinkovska, Leona
Tesarova, Daniela
Vavrikova, Lenka
Vorag, Jifi

Vykydal, Tomas
Zatloukalova, Gabriela
Zelena, Katefina
Zikova, Lenka

Aj

Aj/ Nj/ Vv
Projektovy prac.
M/ Ch, zastupkyné
Z/ D/ Zsv, zastupce
M/ Aj

Nj

Nj

Bi/ Ch

M/ Bi

Tv

Cj/D

Aj/ Nj

M/ Bi, Feditel Skoly
Rj

Aj/D

M/ F/Ivt

Zsv/ Tv

Aj/ Cj

Cj/D

Vv

Bi/ Tv

Bi/Tv

Cj/L

M/ Ivt

Vedouci stravovny
Z/Tv

Aj

F/lvt

Spj/ On, k. por., m. p.

Admin. pracovnice
Spj

M/F

Cj/ Hv

Cj/ Bi, k. env. vych.
Spj / Zsv

Aj

Tv/ Zsv

M/ Ch/ Ivt

M/F

Skolni psycholozka
Pokladni, pron. t.
Nj/ Hv

Bi/ Tv

M/F

Tv/Z

M/F

Z/Tv

Frj/ Tv, vych. por.

505
305
266
263
263
401
201
301
275
369
174
3N
505
268
301
401
374
174
404
3N
361
167
167
336
377

309
404
363
404
266
344
369
344
209
201

401

201

275
366
274
270
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167

366
174

377

309
274
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188 510
188 510
721566 543
188 501
188 501
188 505
188 615
188 507
188 520
188 5603
188 509
188 512
188 510
188 5600
188 507
188 505
188 521
188 509
188 506
188 512
188 513
188 619
188 619
188 518
188 522
188 629
188 508
188 506
188 b24
188 506
188 511
188 504
188 503
188 504
188 617
188 515
188 505
188 615
188 520
188 525
188 502
188 628
188 514
188 519
188 625
188 509
188 522
188 508
188 502

EET [
haagj@...
hampl@...
hegerova@...
hlavsa@...
hola@...
hradisova@...
hrochova@...
jankovska@...
kadlecova@...
kleckova@...
knir@...
kvasnica@...
macecek@...
mackova@...
machacova@...
mestanek@...
mikulas@...
minarova@...
mutinova@...
navratiim@...
opekar@...
opekarova@...
palkova@...
papousek@...
pavelkova@...
polasek@...
pospisilova@...
prusa@...
prusova@...

vendula.prusova@...

rohackova@...
rezuchova@...
rihovsky@...

schubertova@...

skrbkova@...
starley@...
suchomel@...
svaton@...
sabrsulova@...
simkova@...
sinkovska@...
tesarova@...
vavrikova@...
vorac@...
vykydal@...
zatloukalova@...
zelena@...
Zikova@...
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orientace ve Skole

STUDIUNI ODDELENI

Hned vedle feditelny v mistnosti s ¢islem 266 najdes studijni oddéleni. MGze$ sem pfijit prakticky
s Cimkoliv, nejcastéji ale studijni Fesi:

e /Ztraty a nalezy
Pokud ve Skole néco ztratis, pfi troSe Stésti bys to meél nalézt zde. Funguje to i naopak. Pokud
najdes na chodbé treba cizi sluchatka, zanes je prosim sem. VétSinou si mezi studenty
i posilame mail s fotkou, at se majitel najde co nejdfFiv.

e Dobijeni ISIC pro tisk
Staci prijit s penizkama (v hotovosti) na studijni a nabiji ti tvoji ISIC kartu k tisku. Pak uz si
vesele vytiskneS, co potfebujesS. Pozor! Zarfizovani ISIC kartiCky nebo prodluzovani jeji
platnosti zde nevyfidis (o ISIC dale v textu).

e Potvrzeni
Témer vSechny potvrzeni a razitka Skoly ti daji pravdépodobné zde. Konkrétné tyto, ale
pokud bude$ mit néjaky specificky papir, nejspis si s tim nejlip poradi tady.

e Prihlaseni k odbéru stravy v jidelné

Jestlijsi jesté nezkusil veprové kostky, je nejvyssi ¢as! Staci vyplnit tuto adoneéstji
praveé sem. Nic vic spole¢ného studijni a jidelna nema, takze pro vic info klikej nebo do
sekce Jidelna.

o potvrzenio studiu

o karti¢ky na slevu jizdného

O

O

o (soucasti odkazu jsou pokyny i zadost)

e Prvnipomoc
Pokud by se ti ve Skole néjak pfitizilo nebo stal néjaky uraz, prvni pomoc ti je schopen
poskytnout témeér kdokoliv. Primarné ale popros tady na studijnim. Nejsou Casoveé tolik
vytizeni jako vyucujici a mohou se ti vénovat i mimo prestavku.

VSechny urazy nahlasuj pani Opekarové (kabinet 167), abys mohl dostat penize ze $kolni

pojistky.

SKOLN|{ PORADENSKE PRACOVISTE — SPP

Az toho na tebe bude ve $kole (ale i doma) hodné nebo budes potiebovat cokoliv probrat, mizes se
obratit na tyto lidi. Jsou velmi ochotni ti s ¢imkoliv pomoct nebo jen tak vyslechnout.


https://www.gymspk.cz/wp-content/uploads/2020/10/prihlaska_ke_stravovani.doc
https://www.gymspk.cz/o-skole/skola/skolni-jidelna/
https://www.gymspk.cz/wp-content/uploads/2020/10/zadost_o_posouzeni_zdravotni_zpusobilosti_k_telesne_vychove_a_sportu.pdf
https://www.gymspk.cz/wp-content/uploads/2020/10/zadost_o_uvolneni_z_vyuky.pdf
https://www.gymspk.cz/wp-content/uploads/2023/09/Pokyny_individualni-vzdelavaci-plan.docx

orientace ve Skole

SPP tvofi $kolni psycholozka, vychovna poradkyné (ob& v kabinetu 274), kariérni poradkyné
a metodicka prevence (404). VSechny se ti béhem prvnich tydn( pfijdou predstavit do tfidy.

Vice o jejich praci zjistis

Pokud té tizi jakykoliv problém, neboj se obratit na vychovnou poradkyni ¢i Skolni psycholozku.
MU{ze$ tak udélat osobné nebo nepfimo anonymné, a to pres

EKONOMICKE ODDELEN

Gympl ti b&hem studia nabizi rizné vylety, zajezdy, soutéze apod. AZ budes$ chtit proplatit jizdenku
na soutéz nebo zaplatit néjaky vylet/zajezd, vyridis to zde. Pokud teda nebudes s tfidnim domluveny
jinak. Treba co se tyce $kolnich vylet(.

Ekonomické oddéleni najdes za dvefmi s Cislem 270 na patfe chemie.

SATNY

Urcité uz se ti stihly zalibit nase Satny. Na prvni pohled nevypadaji nejlip, we know it. Treba ale
casem zjistis, Ze maji svoje kouzlo. A nebo taky ne. Od svoji tfidni komnaty budes$ mit po celou dobu
studia kli€, ktery po ukoncCeni studia vraciS. Takze pokud jej ztratiS, bude$S muset nechat udélat
novy.

Ackoliv to je obcas docela vopruz (zvlast kdyZ moc nestihas), pfezouvej se. Je to pratelska rada,
protoze pokud tak neudélas, za rohem potkas pana Skolnika a dostanes bidu.

Jestli jesté néco ucitelé vidi neradi, jsou to studenti v teplacich. | kdyz nosit teplaky neni zakazano,
prece jen je to styl, kterej do Skoly uplné nefituje.

Krom lenosti co se tyCe prezouvani se obcas potykame i s lenosti obejit si Skolu studentskym
vchodem. Unikovej vychod ti to velmi pfijemné zkréati, ale za cenu velkého zneptijemnéni dne. Pak
se to i velmi vyrazné prfipomina v mailech a za téch par vtefin ti to fakt nestoji. Zkratka, unikovym
vychodem se nechodi ani dovnitf ani ven.

Stejné tak prosim nechod hlavnim vchodem - ten je pro ucitele a navstévy. Studenti chodi chodem
u Saten (i kdyz je to nékdy delsi).

No a kdyz uz té tady Séfujeme, co vSechno nemas délat, tak jesté: Nebéhej po chodbach! Setkani
studenta s Zeleznymi futry na spojovaci chodbé ve vysoké rychlosti obycejné koncCi jasnym
vitézstvim futer (a zapisem do knihy turaz().

CHILL ZONY

Aby to tu pro tebe nebylo jen o uceni, mas tu na vybér hned z nékolika odpocCinkovych mist: relax,
relax pro nizsi gympl (tenhle prostor nech fakt mladsim z NG), benzeny, jazykova knihovna, mistnost

9


https://drive.google.com/file/d/1pVntOuIOxyOL7QeX1FjWIFwY9u-QU58O/view?usp=sharing
https://www.gymspk.cz/studium/podpora-studia/kontakt-schranka-duvery/

orientace ve Skole

161 a pfipadné volné ucebny. V [été travime ¢as i na Skolnim dvore. Doneseme si sem laviCky z Saten
a chillujem.

Ve studovné (na patie s knihovnou) se snazime dodrzovat ticho, aby ses mohl v klidu soustredit na
svoje veéci. Napsany to nikde neni, ale vzajemné se chceme respektovat. Na pocitace se ve
studovneé a relaxu prihlasis stejné jako v IVT.

Vedle bufetu mame témer novy automat na kavu. Bere karty i hotovost. Protoze je automat
studenty docela oblibeny, vznikd zde spousta odpadi z kelimk( (ktery nepatfi do papiru, ale do
smési - kvdli plastové vnitini vrstvé). Toto bylo jednim z dlvodd, pro¢ Skola navrhla znovupouzitelné
kelimky. Ten svdj si nechavej klido v $atné, abys ho nezapomnél doma a mohl si do n&j kupovat kavu
tfeba kazdej den.

G-KNIHOVNA

Diky pani Palkové mame ve Skole vlastni knihovnu. Nabizi zde nejen knizky, ale taky listky do divadla,
mUzes$ si tu uvafit kavu, ¢aj, atd.

Vzkaz primo od pani Palkove:

e (G-knihovna se na vSechny, nejen maturujici, tési! Denné o prfestavkach!
e Proza, poezie, drama, moderni déjiny... (kava, ¢aj)!
e | knihy maji své osudy (et libelli fata sua habent)...

JAZYKOVA KNIHOVNA

Kdyby ses chtél zdokonalit v cizim jazyce a Duolingo ti uz nestaci, pQj¢ si knizku v jazykové knihovné.
Nezapominej ale vypliovat knizni listky, at v tom mame poradek a knizky se neztraci. Jsou tu knizky
v angliétiné, ném¢iné, francouzstiné, Spanélstiné i rustiné.

Obcas zde taky travime ¢as o volnych hodinach a nebo si vafime ¢aj. Nezapomen si po sobé porfadné
umyt hrnicek. :)

Kdybys mél jakékoliv dotazy k jazykové knihovné, zaklepej na kabinet 404 hned vedle. Knizky
konkrétné ma pak na starost pani PospiSilova.

JIDELNA
Pokud jesté nejsi prihlagen pro odbér obidkd ve Skolni jidelné, dones tuto na studijni
oddéleni. Pak si otevfi , nebo stahni aplikaci Strava ( / ) a stravuj se.

e Jidlo Ize prihlasit nejpozdéji do 14:00 hodin predchoziho dne. Odhlasit nejpozdéji do 7:00
dne, ve kterém chces$ obéd odhlasit.
e (Obédy se vydavaji od 11:25 do 14:00.
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https://www.gymspk.cz/wp-content/uploads/2020/10/prihlaska_ke_stravovani.doc
https://app.strava.cz/prihlasit-se?jidelna
https://apps.apple.com/cz/app/new-strava/id6472887485
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.strava.app.twa

orientace ve Skole

e K odbéru obédl budes potrebovat ISIC (a zaplatit obédy - udélaji rodice). Zapomnél jsi ho?
It's ok. Prosté si sko¢ za vedouci jidelny, fekni ji svoje jméno a s listeCkem, ktery dostanes
popros u okynka o obéd.

e Podrobnégjsiinfo k nasijidelné najdes

si mUze$ precist tfeba nékdy ve volné chvili. Prikladame ho spi$ aby se nefeklo.
VSechno podstatné ti poskytne tfidni nebo se dozvis casem.

Pokud stravovani ve $kolni jidelné neni tvij $alek kavy, mizes vyuZit mikrovinnou troubu naproti
jidelné na ohfivani vlastniho jidla.

PS: Nase pani kucharky jsou mega milé, tak jim to nezapominejme vracet alespor Usmévem. :)

Batohy

Pravidelné faux pas student( je odkladani batohl pred obédem jinam nez do Saten. Jidelna je totiz

Nejde tedajen o tu vzdalenost, ale taky o Cas, protoze se obvykle tvofi docela dlouhé fronty.

Mysli prosim na to, Zze naobédvat se chceme vSichni a kucharky jsou taky jenom lidi. Bat(zek si teda
prosim odloz v §atné. Koneckoncl vér mi, Ze nechces vyzvedavat svij bat(zek v kancelafi po tom,
co ho za rohem nasel nékdo z ucitel.

BUFET

AZ doma zapomenes svacu nebo bude$ mit chut na néco dobryho, sko€ si do bufetu. O velkeé jsou
fronty, tak se nikde nezdrzuj. Oteviraji pondéli az ¢tvrtek v 7:40 a zaviraji 12:30. V patek zaviraji uz
ve 12:00.

Platit se dai hotové i kartou. Jen teda od ¢astky minimalné 25 K¢.

PS: Nejlepsi jsou cerveny kukufiCky, daji se i ty zeleny, fialovy radsi nekupuj a na Zluty a Cerny se
radéji ani nedivej! Just saying.

PARKOVANI

Pokud nahodic¢kou pojede$ do $koly na kole nebo na motorce, oboji mizes$ parkovat na dvore. U aut
uz tomu takhle neni. Dvir neslouZi jako parkovisté a i kdyZ to nejspi$ bude trochu pain, auto bude$
muset nechat jinde.

OKOLI SKOLY

Aby ses mohl po Skole hezky odménit, prikladame ti tipy, kde by se ti mohlo libit a je to blizko Skoly.
Zaciname od nejlevnéjsich:

n


https://www.gymspk.cz/o-skole/skola/skolni-jidelna/
https://www.gymspk.cz/wp-content/uploads/2020/10/VNITRNI-a-PROVOZ-RAD-SKOLNI-JIDELNY_2018.pdf

orientace ve Skole

Lidl(idealni na prochéazku o volné hodiné)
Pekarna Vasicek

Pekarna Sazava

Knihovna TGM (kavarna)

Roztomilé chlebicky - maji tam dobry latte
Papirnictvi
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IT veci
GOOGLE UCET

V prvni hodiné IVT té tv(j vyucujici provede prihlaSenim do $kolni sité a do tvého nového
gymnazialniho Google uc¢tu. Bude to béhem celyho gymplu docela kamos. Klido si postahuj i appky
do telefonu, hodi se to, kdyZz dohani$ véci na posledni chvilku. Neboj se to pouzivat na cokoliv,
kazdopadné mysli na to, Ze v |été rok od maturity se ti cely u¢et smaze. Kdybys mél béhem studia
jakykoliv problémky (tfeba zapomenuti hesla), zabéhni za panem Pragou (kabinet 363).

GMAIL

VSichni, které ve Skole potkas, maji svoji gymplackou mailovou adresu. Zaméstnanci ve tvaru
prijmeni@gymspk.cz a studenti navic s oznacenim tfidy a rokem maturity. Pfi posilani maild mazes
vyuzit rGzné skupiny, napf. celou svou tfidu v podobé jeji koncovky.

Maill chodi docela poZehnang, tak si davej pozor, abys nepfehléd| néjakeé dilezité a obcas se mrkni
do SPAMu.

GOOGLE UCEBNA

Neéktefi ucitelé ti na zacatku Skolniho roku poslou pozvanku do jejich kurzu v Google u¢ebné. Davej
bacha, at se ti tato pozvanka v mailu neztrati. B€hem roku totiz zadavaji do U¢ebny Ukoly, posilaji
materialy nebo oznamuiji testy. Zalezi, jak to ma ktery vyucujici nastaveny, ale pokud chces aspon
vypadat jako vzorny student, neber tuto appku na lehkou vahu.

GOOGLE DISK

Vyhodou soubori uloZzenych na $kolnim Google disku je, Ze jsou pristupné jak ve $kole, tak i doma.
Na disku je limit 30 GB, proto fotky ze svého mobilu nezalohuj do §kolniho Google tétu a uz vibec
ne v originalni kvalité, brzy by ti doslo misto. Pod zalozkou Sdilené disky/Zaci najdes spoustu slozek
tykajicich se tak néjak déni na gymplu. Pfi studiu to néjak extra nevyuzijes, ale jen at o tom vis.

Jinak doporucujeme si na disku uklizet véci do slozek. Treba podle pfedmétl nebo jakkoliv ti to
bude vyhovovat. Az toho bude vic, budes za to rad.

ISIC

Urcité uz jsi slySel o prikazu ISIC, ktery ti pfinese nejen slevi¢ky véude mozné po Evropé, ale i vstup
do $koly. Krom toho jej vyuZije$ pti tisku a kopirovani nebo k vyzvedavani obidkd ve $kolni jidelné.
Je to takovej studentskej must have. Navic se nemusis tolik bat, Ze jej ztratiS, protoze je dostupna
i mobilni verze v aplikaci ALIVE APP.
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Prodluzovani platnosti

Jedinou nevyhodou je konec platnosti vzdycky posledni den nasledujiciho kalendafniho roku od
jeho zarizeni. Proto jsou prlvodéi tak zvédavi, especially 1. ledna, protoze studentim prikaz
propada. Takze pfed Vanocemi pocitej jeSté s vydajem 250 Ké, které pfinese$ panu Papouskovi
(kabinet 377) a on ti na oplatku prodlouZi ISIC na dalsi rok. Nicméné pro skolni funkce (vstup, tisk,
jidelna) neni prodluzovani ISIC nutnég, je potfeba jen pro platnost slev.

Podrobnéjsi informace nejen k prodlouzeni prikazu ISIC najdes$ , hebo se nevahej obratit na
pana Papouska.

BAKALARI
V prvaku pfi uvodni hodiné s tfidnim dostanes uzky prouzek papiru s pfihlaSovacimi udaji. Z vlastni
zkuSenosti doporuCujeme se co nejdfiv a zmenit si heslo. To z papirku nam nepfijde uplné

pamét friendly, ale zaleZi samozi'ejmé na tobé.

Do tohoto systému se mohou prihlasit i tvoji rodice. Vidi tam vSechno, co vidi$ ty a navic mohou
odesilat pres Bakalare omluvenky. ZaleZi, jakou formu omluvenek bude tv(j tfidni preferovat. Vice
o omluvenkach pozdéji.

V Bakalarich se urcité zorientujes rychle. Jak , tak aplikace ( , ) jsou
docela prehledné. Z vlastni zkuSenosti by ti vétSina studentl doporucila kontrolovat zmény
v rozvrhu kazdy rano nez vyjdes z domu. Obc¢as odpada prvni hodina na posledni chvili. Nedégje se to
Casto, ale ranni kontrola ti stoji za delSi spanek.

Nékdy taky aplikace nefrci tak, jak by méla. Neni to pfijemny, ale nezoufej. Rozvrh se da rozkliknout
i na gymplu. Prvni dva tydny na zaCatku roku je otevieny, pozdéji se pro zobrazeni budes
muset pfihlasit.

V8echno ohledné Bakalard resi pan Papousek (377).

WIFI

Po celé $kole se mize$ pripojit na wifi sit GYMSPK. Prihlasovaci Udaje méa kazdy student svoje
ajsou stejné jako na Google ucet. Je teda lepsSi si je pamatovat, ale pokud bys nahodou heslo
zapomnél, pan Prdsa (363) té z této prekeérky (a ze vSech dalich wifi prekérek) urcité rad dostane.
Jen teda méj s nasi wifi trpélivost, jeji rychlost je omezena. Kazdopadné funguje vétsinou docela
dobre.

KOPIROVANI A TISK

Pokud doma nemas tiskarnu, tyto odstavecCky jsou pro tebe! Na chodbach sis uz urcité vsiml
velkych tiskaren/kopirek. Jsou jak pro ucitele,tak pro studenty. Pro tisk i kopirovani budes
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potfebovat nabity ISIC (zaridis na studijnim). Kopirovanije v poho, ale nebudeme |hat, tisk neni tplné
easy. Stéstije, ze véichni nasi informatikafi jsou ochotni ti s tim kdykoliv pomoct.

Pomoci tiskaren mizes i skenovat (obrazek se ti odesle do mailu). Pokud bys chtél tisknout z flesky,
musis ji dat do Skolniho kompu a tisknout pres néj. Véfime, Ze se s tiskarnami brzy zkdmosis.

MICROSOFT OFFICE

Pokud si rozumi$ s aplikacemi Google uctu, pravdépodobneé tuto moznost tolik nevyuzijes. | tak tiji
ale predstavime.

Gympl totiz mdze véem studentdim poskytnout licenci na Microsoft Office zdarma. Pro pfihlaseni
pouzij stejné udaje jako pfi prihlasovani na pocitace ve Skole. Pokud by ses k tomu chtél na cokoliv
doptat, bude védét zase pan Prusa.

CANVA

Asi uz vis, Ze existuje opravdu velmi jednoduchy a uZivatelsky pfijemny nastroj na tvorbu
grafiky/videi s ndzvem Canva. Je to super tfeba az budes$ délat néjakeé prezentace nebo referaty.
Plsobi to fakt o level vy$, pfitom s tim nemas témér zadnou praci navic.

Mame $kolni licenci, kterd nam zdarma nabizi vétSinu bézné placenych funkci. Mize$ se prihlasit
a pouzivat Canvu pod svym Skolnim emailem (je tam nastavena doména @ ). Pro zéklad
vytvareni dobrého dojmu pred tabuli klikej !

Pokud k tomu budes mit jakékoliv otazky, nevahej se obratit na Ondru Hampla (studijni oddéleni).
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ZNAMKOVAN]I

Kazdy ucitel ma vymyslené své zplsoby znamkovani. Vétsina se drzi u staré dobré §kaly 1-5, néktefi
ale davaji body a jini zase procenta. Kvili eskému $kolnimu systému se ale ve vysledku vSe prevede
na klasické znamky (i proto u téchto ,alternativnich” zplsob( bude$ na za¢atku roku poucen, kolik
procent je jakd zndmka). Zkratka zaleZi na tvém vyuéujicim, ktery ti vSechno vysvétli.

Znamky se zapisuji do BakalaFu, kde je najde$ ty i tvoji rodice. Terminy pisemek se dopfedu zapisuji
do sdilené Google tabulky.

OMLOUVANI

Omlouvani absence nejcastéji probiha pres Bakalare, ale mlze se délat pfes e-mail nebo vyjimecneé
pres papirovy omluvny list. Zalezi na tvym tfidnim, kterou formu preferuje.

V omlouvéni absence nékdy byva zmatek. Abys ho ty nemél, Cekuj flowchart:

planovana
(pr. dovolena)

neplanovana

max 2 dny Javice dnl odhazis neprijdes

z vyucova- do skoly (pr.

ni (akutni nemoc)
davody)
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Obecna pravidla k omlouvani

VSechny omluvenky za tebe posilaji tvoji zakonni zastupci. | pokud jsi zletily.

Planované absence se vzdy omlouvaji dopfedu.

Pokud viS dopredu, Ze bude$ chybét vice jak 2 dny, uvolnuje té reditel Skoly na zakladé
podepsané pisemné 7adosti, ke které se prvni vyjadfi i tfidni ugitel. Zadost staéi donést na
studijni, panu fediteli ji pfedaiji.

e Pokud reprezentujeS Skolu na soutézich, nebo jsi na Skolnim zajezdu, tak hodiny sice
fakticky zameskas, ale nic neni potfeba omlouvat, hodiny se ti ani nezapocitavaji do
absence.

e Pokud musi$ odejit ze Skoly v pribéhu vyuc¢ovani(nevolnost nebo jiné akutni ddvody), vzdy to
musi$ nékomu oznamit (tfidni, zastupujici tfidni, studijni oddéleni, ucitel dané hodiny)

e C(Celkova absence za pololeti v jednotlivych pfedmeétech by neméla presahnout 30 %. Barevné
té Bakalafi upozoriuji uz od 20 %.

Individualni vzdélavaci plan

Kdyz se tfeba zacne$S angazovat v divadle, jinem umeéni Ci sportu, tak to pochopitelné neznamen3,
ze té vyhodime. Priklddame ti zde , za jakych okolnosti ma smysl si o tzv. individual zadat.
Sougasti je rovnou i zadost. Tu ti musi schvalit feditel. Zadost prvni zanes t¥idnimu a pak na studijni,
ve volné chvilce ji podstrci panu rediteli.

Omluveniz TV

Pokud mas néjaké zdravotni omezeni, samozfejmé ti v télocviku upravime podminky. Aby toho ale
zaci nezneuzivali, musi ti doktor vydat (strana 2) o tom, Zze do toho télocviku prosté
nemdze$ chodit. Potom vyplni$ (strana 1) a jsi omluven. S vyucujicim se pak jen domluvis,
jakou formou té bude klasifikovat.

UCEBNICE

Do témér kazdého pfedmeétu budesS potfebovat ucebnici. Jakou konkrétné ti prozradi vyucujici
v uvodni hodiné. Ukaze ti kterou, aby sis nekoupil néjakou old verzi.

Tvlj gmail ti hned zacatkem zafi zaspamuji starsi studenti, ktefi se budou chtit zbavit starych
ucebnic. Neboj se odepisovat pohotoveé, pomérné rychle nabidky mizi.

Pokud uz tvoji uebnici nikdo nenabizi, urcité ji najdes nékde na eshopu. Pocitej vSak s vyssi cenou.
KaZzdopadné za rok ji mdzes prodat a penizky se ti vrati.

V nékterych predmétech (vétsinou jde o jazyky) po tobé budou chtit koupit novou u¢ebnici. Byva to
docela palka ale urcité ti ty penize budou stat za to. Tyto special u¢ebnice se objednavaji vétsinou
pfes vyucujici, oni ti ale vSechno zase povi.
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POVINNE VOLITELNE PREDMETY

V rdmci moznosti (a nasich osnov) jdeme s dobou - pro 3. a 4. ro¢nik si tedy mGzes$ (respektive
musis$) zvolit volitelné predméty.

Tretak - dvouhodinové seminare
Bude se jednat o dvé spojené vyucovaci hodiny tydné jak ve tretaku, tak ve ¢tvrtdku. Dohromady to
je tedy docela dosti Casu, tak poradneé zvaz, jestli ho chces danému prfedmeétu tolik obétovat.

Tyto pfedméty se voli nékdy v pllce druhého ro¢niku. Tv(j tfidni té véas upozorni.
Gympl nabizi kazdy rok . Zda se vSechny oteviou ale zalezi na poptavce.

Ctvrtak - étyrhodinové seminare

Funguje to velmi podobné jako ve tfetaku. Rozdil je vtom, Ze mas dvé dvouhodinovky dvakrat tydne.
Je to docela fuska, protoze vyucujici t&é v daném predmétu velmi dobre (ale taky intenzivné)
pfipravuji na maturitu.

Zde zase prikladame ¢tyrhodinovych volitelnych predmétd.

Urcité neni ku Skodé zeptat se starsich spoluzakd, jak seminafe funguji, jak jsou které naro¢né
apod. Seminare si ale vzdy vol podle toho, co té zajima a co budes chtit studovat po gymplu. Volit si
je podle svych preferenci vyucujich, nebo tak, abys nemél moc prace, je dost kratkozraka strategie.

Vice k seminafim najde$ na nebo se obrat na pani Hegerovou (kabinet zastupcd,

).

Nad ramec studia
Dle poptavky se oteviraji i dalsi pfedméty nad rdmec studia, jsou ¢isté dobrovolné. Mdzes$ si to
predstavit jako krouzky. Co vime, tak si je studenti hodné chvali. Loni se nabizely tfeba tyto:

Sachy, latina, volejbal, ekotym (pro nizsi gympl), angli¢tina (pro &tvrtaky), chemicky seminar,
dramaticky krouzek...

MATURITA

Ucitelé té tim strasi uz od prvaku. Neber si to k srdci az moc ale urco to neber na lehkou vahu.
V8echno potrebny se dozvi§ béhem studia, kazdopadné pro tvdj klid v dusi ti sem napiSeme, na co
je dobry myslet predem.

1. Peclivé sivyber seminare.
2. Maturita je ze 4 pfedmétl — 2 statni a 2 skolni
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Ze statnich predmétd bude$ mit povinné ¢estinu (didaktak, slohova prace a Ustni zkouska) a jako
druhy predmét si vybirad$ bud matematiku (didaktak) nebo cizi jazyk (didaktak, slohova prace a ustni
zkouska).

Pokud si vyberes$ statni matiku, budes si muset dat do $kolnich predmétl 1cizi jazyk.

Skolni predméty si vyber podle sebe, do toho ti nikdo kecat nebude a neni to ni¢im podminéno.
Krom teda maturity z déjepisu a modernich déjin. NemUze$ maturovat z obojiho zaroven.

Dotazy ohledné maturit ti rdda zodpovi zase pani Hegerova (kabinet ztastupc() nebo mrkni na

SKOLNI AKCE

Béhem studia ti bude nabizeno spoustu akci, vyletl, zajezdd, vyménnych pobytl, soutéZzi
a prilezitosti. Spousta z nich je nepravidelnych, spousta z nich pravidelnych. Tady je alespon pfiklad
toho, co bylo v roce 2023/2024, at zhruba vi$, co té mlze potkat:

Prima - goucko

Sekunda - lyzak

Tercie - druhé goucko, jazykova exkurze

Kvarta - zahrani¢ni zajezd

Prvak - goucko, lyzak

Druhak - tanecni, exkurze (biologicko - zemépisna, fyzikalni, historicka, spole¢enskovédni,
vytvarna)

Tretak - sportovné turistické kurzy - STK (cyklisticky, turisticky, vodni, vSesportovni)

Ctvrtak - Praha, stuzkovaci ples

Dalsi akce:

!

Erasmus+, zahrani¢ni zajezdy

Vic k zajezdlm se dozvi$ niz.
SOUTEZE

Na gymplu je velmi pozitivni, Ze té necha délat véci navic (a ¢asto té v nich dokonce podporuje).
Rozhodli jsme se tedy zkompilovat seznam soutézi a jinych aktivit, které ti zdejsi studium umoznuje.
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soC

Stfedoskolska odborna cinnost, fecena Socka, predstavuje moznost zkusit uz na stfedni Skole délat
opravdovou védu. Cilem SocCky je provest vlastni vyzkum a ziskané poznatky prezentovat pred
naro¢nou komisi. Vybér okruhd byvéa dostateéné Siroky, najdes témata jak technicky, tak humanitné
zameérena.

Predmétové olympiady
Matematika, fyzika, biologie, chemie, zemépis, déjepis, Cesky jazyk, ekologie. To je zakladni paleta
pfedmétovych olympiad, ve kterych u nds mizZe$ zkusit $tésti. V olympiddach najde$ typicky

komplexni znalosti vdaném oboru.
Déle se mlzes zucastnit sportovnich soutézi(véetné Sachd), jazykovych soutézi...

Vyhra v ngjakém z vysSich kol téchto soutézi se ti urcité bude hodit nékdy do budoucna. Tfeba na
spousté vysokych $kol tohle berou jako dostateény ddvod pro pfijeti.

Vice o danych soutézi se dozvis od vyucujicich.
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Ostatni aktivity ve Skole

SKOLNI PARLAMENT

Na gymplu urcité brzy zaregistrujeS bandu lidi tvoficich Skolni parlament. Jejich cilem je
zpfijemnovat ti studium a vytvaret ti Siroké spektrum pfrilezitosti.

Kazda trida zde ma jednoho zastupce(plus pripadné dobrovolniky). Ti se voli kazdé zafi. Pravidelné
se schazi a fesi, co by se mohlo ve Skole délat jinak, co studentdm vadi, co jim naopak vyhovuje
a premysli, jakym zplsobem by ti gympl mohli zpestfit.

Mezi akce parlamentu patfi tfeba tématické dny(den v teplakach, filmovy den, apod.), Vanocni
jarmark, party na konci $kolniho roku, Vanocéni posta, Valentyn, Den (bez) uéiteld, apod...

Tuto skupinu lidi ma na starost Lenka Zikova a Ondra Hampl.

Nezapomen sledovat instagram @gymspkparlament, at ti nic neutece. Pfipadné mize$ mrknout na
nejaka

ADAPTACNI KURZY - GO

Jak sis jisté v&iml, gympl porada své vlastni adaptaéni kurzy. Rikame jim tady Go/Gougka.

Jestli se ti na Go libilo a chtél by sis to zopakovat, nejspiS nékdy na podzim ti do mailové schranky

viewv s

Pokud go tymy budou potfebovat doplnit svoje kapacity, rozhlizi se po lidech bud hned na Go nebo
na vikendovkach. Tak se nelekej, pokud té oslovi.

ROZVOJOVE AKTIVITY
Dofe
Uz jsi nékdy slysel o ? Jestli ne, urco si najdi chvilku a Zzjisti si o co go (tfeba kliknutim na

pfedchozi odkaz). Ma to totiz hned dvé vyhody. Pomize ti se v Zivoté posunout dal v mnoha
oblastech a navic si to po spinéni mize$ napsat do Zivotopisu. Bude se ti to uréo nékdy v Zivoté
hodit.

Vic zjisti$ u pani Pospisilové (404) nebo Zikové (274).

Koucink
Jde o individualni setkani/setkavani s profesionalnim kouc¢em, ktery ti pomUze zorientovat se sdm
v sobé. Koucink vede (externilektor, zkuSeny kou¢ s dlouholetou praxi). Svou nabidku

popsal takto:
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pokud zatim nevis, co délat po Skole a potfebujes zjistit sveé dalSi smérovani

chces-li vybalancovat Skolu, praci, zabavu, brigadu, mimoskolni aktivity...

mas-li pocit, Ze jsi na rozhodovani sam/a a potiebujes vyslechnout a vSe probrat

jsi-li zaplaven/a mysSlenkami nebo mas naopak prazdno a potfebujes si ujasnit, kudy dal
chces-li se ujistit ve svych rozhodnutich

Tuto moznost ti dava Skola bezplatné (normalné je koucovani pomérné draha véc).

ZAHRANICNI ZAJEZDY

Pfi studiu dostanesS vice moznosti vyrazit do zahraniCi. Bud pfes takzvany Erasmus+ nebo jako
klasicky poznavaci zajezd.

Erasmus+

Jedna se vétsinou o vyménné pobyty. Skupina studentl od nas jede navstivit jinou $kolu atam ma
tyden na to, aby omrkla, jak to u nich chodi - vyuku, mistni zajimavosti a kulturni zaleZitosti.
Program na misté organizuje podobné skupina student z jejich $koly. No a ta skupina pak pfijede k
nam a my jim tu pohostinnost vratime. Takze je zase my ubytujeme v nasich rodinach a nachystame
nezapomenutelny tyden. Jezdime takhle do Spanélska, Némecka, Francie a Nizozemi. Pokud ti
bylo 18, mZes$ jet na tfitydenni studijni pobyt, ale to uz jako jednotlivec, ne ve skupiné.

Ostatni zajezdy

Kazdy rok se nabizi nejméneé jeden vétsi a pak nékolik mensich, kratsich zajezdd do zahranici. Vzdy
se véas dozvi$, kam se jede. Byva to napt. Spanélsko, Italie, Francie, Némecko a dalsi zemé Evropy.
Jednodenni cesty jsou tfeba do Rakouska, Polska atd.

EKOSKOLA

U nas ve $kole se nezapomina ani na ochranu Zivotniho prostredi. Skolni ekoty vede nasi §kolu eko
smeérem a feSi vSe od Setfeni vodou po zahonky na Skolnim dvore.

Ty k tomu mdzes prispivat tfidénim odpadu, sbérem papiru nebo pouzivanim eko kelimku, ktery jsi
dostal v prvaku.

K ekotymu se mize$ snadno pfidat - staci kontaktovat pani Schubertovou (kabinet 209).

PODCAST 203

Co malokterd Skola m4, je podcast. My za to vdécime nasemu absolventu Petovi Pakostovi.
Pravidelné totiz vydava nove dily bud se studenty nebo se zaméstnanci gymplu. Uz vyslo 32 epizod
a néktere maji pres 530 prehrani!

Poslechnout si mizes$ na

22


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSGeBATg2lf9jsCTODPRVgmBjc8_KtXoOfDlbAiI4BXnh56w/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeSGeBATg2lf9jsCTODPRVgmBjc8_KtXoOfDlbAiI4BXnh56w/viewform
https://open.spotify.com/show/1Xoytd7YZSgsA6UXb4hINy?si=7b5d26cd84194d93

ostatni aktivity ve Skole

MERCH

DalSi Cerstvou gymplackou novinkou je merch! mze$ mrknout na videa a Si
podrobnosti k jednotlivym produktdm. Objednavat mizes kdykoli rovnou !

NADACNI FOND

Cilem Nadacniho fondu je podpora $kolni i mimoskolni ¢innosti studentd. Z vybranych prispévkl se
financuji aktivity, které neni mozné hradit z penéz Skoly. Hlavnim zdrojem financi pro nadaci jsou
sponzorské i rodicovské prispévky (obvykle ve vysi 300 K¢ na rodinu) a dal$i jednorazoveé
sponzorské dary.

Vice si mze$ precist na nebo

FOND PODPORY

Od leto$niho roku zavadime Fond podpory, ve kterém muizZete v pfipadé nutné potieby zazadat
o snizeni ceny kurz(. Nasi snahou je podpofit G¢ast zakdm, ktefi by s ohledem na finan¢ni naro¢nost
nemohli kurzy absolvovat. V pfipadé zadosti nebo dotaz( se obrat na pani Hegerovou (kabinet
zastupcl, ).

GIVT

Gympl mizes i finan¢né podpofit a nejlepsi na tom je, Ze té to nic nebude stat. Pravé takovou sluzbu
nabizi platforma , pres kterou lidé prispéli uz vic nez 10 milionl korun jen tim, Ze nakupuiji
online.

e Pfidej si do prohlizece ., ktery ti sam pfipomene, na kterych e-shopech Ize
pomahat (vétsina je bézné pouzivanych).
e Jestli nakupuje$ spi§ na telefonu, na Google Play je pro telefony se systémem Android

dostupnai (naiPhony bude brzy také).
e Dej o této moznosti podpory védét i svym prateldm a zndmym. Cim vic nas bude, tim vice to
pomdze.

VesSkery vytézek, ktery touto cestou ziskame budeme diky Nadacnimu fondu davat na podporu
Skolnich i mimoskolnich ¢innosti pro nase studenty.

DAROVAN| KRVE

Uz ti bylo 18 let a premysliS o darovani krve/plazmy? NereS to sam a pojdme spole¢né. Je to
mnohem jednodussi, nez si mozna mysliS. Nebo tifeba uz chodi$ a ocenis spole¢nost.

Trikrat roéné mizeme vyrazit spole¢né. Vyckej na mail a pfihlas se v formulafi.
Kdybys mél jakékoliv dotazy, nevahej se obratit na Ondru Hampla (studijni oddéleni).
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https://www.youtube.com/watch?v=MIaH4W8y64U&list=PLznJpy7zvVoY2eNHWWMonrB0wVd6WWVj-&ab_channel=Gymn%C3%A1zium%C5%A0umperk
https://drive.google.com/drive/folders/1oEgOFlgERpFnn8kVQ4X560yeYEYnC5-H
https://forms.gle/h6peB6efzhN1Zom89
https://www.gymspk.cz/o-skole/skola/nadacni-fond/
https://drive.google.com/file/d/1lYyGuxG3O6CADVxbxwO0Y3W9LHazOELZ/view?usp=sharing
mailto:hegerova@gymspk.cz
http://givt.cz
https://givt.cz/ziskat-pomocnika-s-bonusem/7669
https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.givt.app&hl=cs

ostatni aktivity ve Skole

RANNI JOGA

Co bys fekl na pfijemny start dne v podobé cviceni jogy? Kazdou stfedu od 7:15 do 7:45 nabizi Klarka
Simkova (kolni psycholozka - kabinet 274) protazeni s prvky jogy. PFijit mohou zkuSengjsi
i zaCatecnici. Vice se dozvi$ v mailu nebo na sitich.

DIVADLO

Hned v zafi ti bude nabidnuto jit do divadla se Skolou. Néktefi ucCitelé to dokonce zahrnuji jako
povinnou soucést klasifikace z Cestiny. Pokud ale bude$ mit ¢as a chut, neboj se toho vyuzit
vicekrat. Chodi se v odpolednich/vec¢ernich hodinach. Pani Palkova (knihovna) nam zaridila levnéjsi
vstupenky a musime fict, Ze to je fakt hezky straveny vecer. Ale poznej sém!

PATRON

Existuje moznost financné podporovat gymnazium pravidelnymi mésic¢nimi prispévky. Pokud tak
nékdo ¢ini, stava se tzv. Patronem. Vice ve videu ataké

SOCIALNISITE

Aby ti na gymplu nic neuniklo, sleduj hlavné svoji e-mailovou schranku. Pokud ale budes chtit mit
vétsirozhled, prikladame zde odkazy na rdzné socialni sité, kde nas mdzes sledovat:

Instagram: :

Cokoliv bude$ hledat, s nejvétsi pravdépodobnosti najdes na . Krom toho tam najdes aktuality
jako na sociélnich sitich.
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https://youtu.be/WoLLtKQdozk
https://www.gymspk.cz/patron-gymnazia-sumperk/
https://www.facebook.com/sumperskygympl
https://www.instagram.com/gymspk/
https://www.instagram.com/gymspkparlament?utm_source=ig_web_button_share_sheet&igsh=ZDNlZDc0MzIxNw==
https://www.youtube.com/@gymspk8
https://www.linkedin.com/school/gymspk
https://www.gymspk.cz/

A co jinak?

Privodce studenta bohuZel nemize poskytnout upiné vycerpavajici vycet vSech informaci. Pokud
nebude$ néco védét, neboj se obratit na tfidniho nebo kohokoliv s ucitelského sboru, ktery vypada,
Ze by ti mohl pomoct. Vzdycky se vSechno vyresi.

Moudro na zavér: Neni gympl jako gympl a je jen na tobé, jakej ten tv(ij gympl bude. Uzij si ho!
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